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第７２回 仙台市中学校総合体育大会要項 

バスケットボール 

１ 期  日  令和５年６月１０日（土）～１２日（月） 

２ 主  催  仙台市中学校体育連盟  仙台市教育委員会 

３ 主  管  仙台市中体連バスケットボール専門部 

４ 会  場  １０日（土）・・・セキスイハイムスーパーアリーナ，（ 青葉区内中学校 ） 

                 （ 青葉区内中学校 ），（ 青葉区内中学校 ），（ 太白区内中学校 ） 

                １１日（日）・・・セキスイハイムスーパーアリーナ，仙台青陵中等教育学校 

                 （ 太白区内中学校 ） 

                １２日（月）・・・セキスイハイムスーパーアリーナ                          

５ 競技方法  ４地区（青葉区，太白区，若宮区，泉区）ごとにト－ナメント方式で行う。 

        ただし，青葉区（男女）・若宮区（女）・泉区（男女）については県大会代表決定戦を行う。 

６ 登録人員  コ－チ１名，A コーチ１名，選手２０名，マネ－ジャ－１名 計２３名 

７ 競技規則  ①現行の日本バスケットボ－ル協会規則による。 

        ②使用球は日本バスケットボ－ル協会６号，７号公認球とする。 

        ③ベンチは組み合わせ番号の小さい方がオフィシャルに向かって右側でユニフォ－ムも白

色を着用する。反対側は濃色とし，濃淡両方のユニフォ－ムを用意すること。（同一チ－

ム同じものを着用し，上下同色とする。） 

        ④メンバ－表の提出は，前試合のハ－フタイムまでに顧問が提出すること。 

（試合毎メンバ－を変更しても良いが，００～９９番で登録した選手の番号を替えての出

場は認めない） 

        ⑤監督は，当該校の教員・部活動指導員とする。（ただし，コ－チ，A コーチ，マネ－ジャ

－のいずれか１名は，校長が認めた外部コ－チ，校外コ－チが入っても良い） 

          ※他校の中学校教員・校長及び行政に勤務している教員の外部コーチとしてのベンチ入 

りは認めない。（全競技大会要項より） 

  ※外部コ－チ・校外コ－チについては，登録用紙の校長の職印をもって認められたもの 
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１名とする。 

        ⑥登録人員（ｺｰﾁ・A ｺｰﾁ・ﾏﾈｰｼﾞｬｰ・試合登録選手１５名）以外はベンチに入らない。 

（ベンチの後ろも禁止する。ただし，ギャラリ－の狭い体育館は監督者会議で決定） 

        ⑦フロア－は土足厳禁。 

        ⑧飲料水の補給は，フロア－を汚さない措置をこうじ，各チ－ムで責任を持つこと。 

        ⑨ベンチに入るコーチ・Ａコーチの服装については全国大会・東北大会の内規に倣い，上は

襟付き，下は長ズボン（スラックス，チノパン等）とし，T シャツ，ハーフパンツ，サン

ダル等は不可とする。 

⑩ゴミはチ－ムで持ち帰ること。応援席も含む。 

        ⑪中学生らしくない髪型（パ－マ・染色）や恰好（ピアス等）の選手の出場は認めない。 

        ⑫ベンチサイドでの選手への指示は認めない。指示があった場合は，当該校の監督に伝え，

速やかにフロアから退場してもらう。 

                ⑬（公財）日本中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者，監督，

外部指導者（コーチ），トレーナー等は，部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ

等により学校設置者から措置・処分を受けていない者であること。 

８ 申し込み方法 仙台市中体連の HP より要項をダウンロードし必要事項を記入の上，職印（代表者印）を 

押印したものを抽選会の時に提出する。またプログラム原稿用にダウンロードしたファイ 

ルに必要事項を入力し５月１０日（水）までに，各区の総務部長までＣ４ｔｈもしくは 

E-Mail で申し込む。なお，申込書に使用する漢字は常用漢字・人名用漢字とする。 

９ 申し合わせ事項 

（１）会場について 

①各会場の約束事の連絡は，生徒・保護者への徹底を図り会場校に迷惑をかけないこと。また，会場準備， 

後片づけは各区責任をもって行うこと。 

②各会場の使用方法については，後日配布されるプリントに従い，生徒・保護者への徹底を図り会場校に 

迷惑をかけないこと。 

（２）組み合わせについて 
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①令和４年度仙台市新人大会県大会代表決定戦（全市大会）に出場したチームをシ－ド校とし，県新人大

会の結果も含めて，成績が上位のチームから順に上位のシードを与える。また，令和４年度仙台市中学

校春季大会の上位チームにシードを与える。 

②市中総体ト－ナメントのシ－ド位置は，次のようにする。その他のチ－ムは，抽選によって決定する。 

 青葉区 太白区 若宮区 泉区 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

第１ 五橋 五橋 中田 中田 東北学院 東華 高森 向陽台 

第２ 上杉山 仙台一 富沢 長町 七郷 東仙台 将監東 寺岡 

第３ 五城 桜丘 郡山 柳生 沖野 高砂 住吉台 高森 

第４ 中山 錦ケ丘 西多賀 郡山 高砂 六郷 寺岡 七北田 

③県中総体への出場枠は，青葉区（女）が４校，青葉区（男）・若宮区（男女）・泉区（男女）が３校ず

つ，太白区（男女）は２校である。ただし，県新人大会で男子の東北学院中，女子の五橋中が１位だっ

たため，若宮区（男）と青葉区（女）にはプラス１の県大会出場枠が与えられている。 

（３）運営について 

①基本的には区ごとの開催になります。新組織での大会運営にご協力ください。 

②ＴＯについて 

・１日目，２日目の第１試合は，第３試合に割り当たっている学校が行う。（原則番号が若いチ－ム） 

・１日目，２日目ともに，第２試合以降は，負けチ－ムで行う。 

・最終日は，協力校 TO で行うこととする。 

③会場準備については，各校顧問の先生に仙台市競技部長（南光台中：松浦先生）より連絡があります。 

  ⇒セキスイハイムスーパーアリーナの準備は前日９日の１６：００～全顧問の協力のもと行います。 

   感染症対策のため，選手による会場準備の協力はなしとする。 簡単なコート設営講習も行う。 

④生徒の応援場所については，会場ごとの指示に従うこと。 

⑤各会場で，８：１５より監督会議を開きますので，各校から必ず１名は参加してください。監督会議終

了後，各部毎に運営方法等について最終確認を行います。 

⑥昨年度優勝校は，優勝杯をセキスイハイムスーパーアリーナに持参してください。 

⑦開会式は，行いません。閉会式は，各区の男女１位から３位のチームが参加して行います。 

総務の先生を中心によろしくお願いします。 
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《閉会式》 

1 位⇒賞状・カップ・ボール  ２位⇒賞状・ボール  ３位⇒賞状 

開会 

表彰（部会長・副部会長） 

講評（部会長・副部会長） 

閉会 

（４）生徒指導並びに生徒引率について 

①各会場の施設，設備等へいたずらのないように，各学校で指導をお願いいたします。 

②選手の荷物は，チ－ムごと責任をもって確実に管理してください。 

③中学校の会場は，会場使用上の注意を参照し，用のないところには絶対に立ち入らないようにご指導く

ださい。 

④外に出て練習するときは，必ず外靴に履き替えてください。土足厳禁です。 

⑤チ－ムの生徒引率は，当該校の教員が行ってください。 

（５）コロナウイルス感染症対策について 

① 本大会は，「仙台市中学校体育連盟 大会実施上の COVID-19 感染症拡大予防ガイドライン」を適用

し行います。申込みに際しては，同ガイドラインを熟読の上，参加申込みを行ってください。各競技

専門部は参加申込みがあった者について参加同意が得られているものとして扱います。 

※ガイドライン等については仙台市中体連 WEB サイトよりダウンロードが可能です。 

② チーム毎，感染予防対策の徹底に御協力ください。 

③ 別添資料を熟読の上，ルールを守って大会に参加するよう御協力をお願いします。 

④ 参加校は，同意書（様式２）を大会参加申込の段階で提出させ，提出のない者への参加を制限します。 


