
令和７年度 第７４回仙台市中学校総合体育大会《バレーボール競技》要項 
 

１ 主 催  仙台市中学校体育連盟 仙台市教育委員会 

 

２ 主 管  仙台市中学校体育連盟バレーボール専門部 

 

３ 会 期  令和７年６月１４日（土）～１５日（日），１７日（火） 

        ６月１４日（土）競技  8:15～ 予選リーグ及び予選トーナメント 

        ６月１５日（日）競技  9:00～ 決勝トーナメント 

        ６月１７日（火）競技   9:30～ 男子代表決定戦・準決勝・決勝  女子各ブロック決勝 

      ＜１７日（火）セキスイハイムスーパーアリーナの日程＞ 

試  合 A コート B コート C コート 

第１試合   

9:30 

男子第５代表 

決定戦 

南部ブロック 

女子決勝 

東部ブロック 

女子決勝 

第２試合 

11:00 

男子 

準決勝① 

男子 

準決勝② 

北部ブロック 

女子決勝 

第３試合 

13:00 

男子 

決勝 

男子第３・第４代表 

決定戦 

西部ブロック 

女子決勝 

               

４ 会 場（予定）   

 

種 別 ６月１４日（土） ６月１５日（日） ６月１７日（火） 

男 子 全市 
東北学院中学校 

台原中学校 

東北学院中学校 

台原中学校 

セキスイハイム 

スーパーアリーナ 
女 子 

東部ブロック 岩切中学校 岩切中学校 

西部ブロック 
大沢中学校 

南吉成中学校 

大沢中学校 

南吉成中学校 

南部ブロック 中田中学校 中田中学校 

北部ブロック 
八乙女中学校 

南光台中学校 
南光台中学校 

 

５ 参加資格 第７４回仙台市中学校総合体育大会要項の参加資格による。 

 

６ チーム構成 

１チームの編成は，監督１名，コーチ１名，マネージャー１名，選手１２名以内とする。 

ただし，監督は当該校校長・教員・部活動指導員とし，コーチは当該校教職員あるいは正規に

登録された外部コーチでなければならない。また，マネージャーは当該校生徒もしくは教職員

とする。また，同一人物が男女チームで同じ役職を兼ねることはできない。 

詳細は，仙台市中体連バレーボール専門部の「選手並びに役員規程」に従う。 

また，合同チームによる参加は，仙台市中学校体育連盟「複数校合同チーム参加規定」に則っ

て正規に届けられたもののみとする。 

 

７ 競技規則・競技方法 

（１）2025年度（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則及び申し合わせ事項による。 

（２）熱中症予防の観点から「給水のためのタイムアウト」を採用する。 

（３）ネットの高さは，男子 2.30m，女子 2.15mとする。 

  （４）大会使用球は，（公財）日本バレーボール協会検定４号球人工皮革カラーボールとする。 

     男子：モルテン V4M5000  女子：ミカサ V400W 

  （５）リベロプレーヤーは，２名以内とする。 

（６）すべて３セットマッチとする。 

   リーグ戦の場合，順位は ①勝敗 ②セット率 ③得点率 の優先順位で決定する。①～③のす

べてが同じ場合は，当該チーム同士の対戦の勝敗あるいは抽選とする。 

（７）男子，女子各ブロックの競技方法については，別に定める。（別紙参照） 

 



８ 県大会出場枠 

       第 73回宮城県中学校総合体育大会への出場枠は下記の通りとする。 

 東部ブロック 西部ブロック 南部ブロック 北部ブロック 

女 子 ２ ２ ２ ２ 

男 子 ５（県春季大会優勝枠含む） 

 

９ 申込方法 

     （１）所定の用紙で５月１４日（水）の抽選会場に持参し，各ブロック責任者に申し込む。 

        申込書は仙台市中学校体育連盟 WEBサイトよりダウンロードする。 

     （２）部活動指導員が監督・コーチ・マネージャーの場合は，抽選会当日に部活動指導員確認書を

提出すること。 

（３）外部指導者（コーチ）確認書（校長承認書）は抽選会当日に提出する。 

 

１０ その他 

     （１）全校応援を行う場合は３日目（セキスイハイムスーパーアリーナ）のみとする。（全日応援

の制限はないが，会場により観戦者駐車スペースの制限は設ける可能性ある） 

（２）観戦者における競技会場内，または応援席や駐車場等，会場周辺の事故，破損等について

は大会主催者や施設管理者は一切責任を負わない。一切の事故は自己責任であることを理

解した上で観戦するものとする。 

（３）荒天，台風，地震等で大会の開催が不可能な場合，延期する場合もある。予備日等も開

催が不可能となった場合は，令和６年度仙台市民総体の結果を考慮し上位進出チームを決

定する。また，市民総体で順位を決定していない場合は，上位進出チームを抽選で決定す

る場合もある。 

（４）設定時刻はプロトコール開始時刻とし，前の試合が延びた場合は，10分程度の合同練習を 

行い試合の準備ができ次第，次の試合のプロトコールを開始する。（試合が連続する場合， 

前の試合が２セットで終了の時は最大 15分，３セットで終了の時は最大 20分間の休憩を 

とり試合を開始する。また，ブロックによっては追い込み方式で試合を進める場合がある。） 

 

１１ 連絡先 

      大会に関する連絡先・大会申込先  

〒980-0022 仙台市青葉区五橋２丁目２番１号 

仙台市立五橋中学校    

仙台市中体連バレーボール専門部 専門委員長 阿部 康史 

TEL：022-225-5476  FAX：022-217-9723 

E-mail ：gokyo @sendai-c.ed.jp  

 

 


