
 

第 75 回仙台市中学校総合体育大会   軟式野球競技要項  

 

１ 期 日    令和 8 年 6 月 13 日（土）・14 日（日）・15 日（月）  

 

２ 会場と日程（予定） 

 

地区 大会会場 13 日（土） 14 日（日） 15 日（月） 16 日（火） 17 日（水） 

東地区 

仙台市民球場 

海岸公園野球場① 

海岸公園野球場② 

〇③ 

〇② 

〇② 

〇② 

〇② 

予備 

〇② 

予備 

予備 

× 

予備 

予備 

予備 

× 

× 

西地区 

宮城広瀬球場 

桜ヶ丘公園野球場 

〇② 

〇① 

〇② 

〇② 

〇② 

予備 

予備 

予備 

予備 

× 

南地区 

湯元公園野球場 

評定河原公園野球場 

〇② 

〇② 

〇② 

〇② 

〇② 

予備 

予備 

予備 

予備 

× 

北地区 

シェルコムせんだい 

七北田公園野球場 

〇③ 

〇③ 

〇② 

〇② 

〇② 

予備 

予備 

予備 

× 

予備 

 

３ 競技規則 

 2026 公認野球規則，公益財団法人全日本軟式野球連盟競技者必携及び市中体連野球専門部の申し合

わせ事項による。 

 

４ 大会規則 

〔１〕申込み方法 

仙台市中体連のホームページより申込み用紙をダウンロードし，中総体の抽選会までに申込みをす

る。 

 

〔２〕選手登録 

(1) 監督 1 名，コーチ 2 名，部長 1 名，選手 18 名，スコアラー1 名（男女は問わないが，生徒に限

る） 

※監督および部長は当該校校長・教員・部活動指導員，コーチは当該校教職員，部活動指導員，

外部コーチとする。部活動指導員が監督登録する際には，部活動指導員確認書の写しを，外部

コーチを登録する際は，外部コーチ承認届けを登録と同時に提出すること。他連盟所属（プロ

・高野連・大学野球連盟・リトル・シニアリーグ等）のコーチ登録は認めない。  



※女子選手の出場も認められる。 

※二重登録を防止するために，他連盟登録の選手の登録は認めない。  

※部員として所属している他連盟登録選手について，登録（スコアラー含む）は不可だが，ボー

ルパーソン・補助員を行うことは認める。 

※スコアラーは学校指定の奨励服・標準服または背番号を付けないユニフォームを着用すること。 

※シートノックの際に補助員として選手以外に５名までグラウンドに入ることができることと

し，補助員は背番号を付けないユニフォーム（練習用でも可）を着用し，ヘルメットを被るこ

ととする。 

(2) 合同チームの参加について 

原則として単独校のチームでの参加を原則とするが，仙台市中学校体育連盟「複数校合同チー

ム参加規程」により合同チームの参加を認める。  

 

〔３〕使用球 

全日本軟式野球連盟公認の M 号球 

 

〔４〕県大会出場枠 

第 75 回宮城県中学校総合体育大会への出場枠は下記の通りとする。  

 

東地区 西地区 南地区 北地区 

2 2 2 2 

   各地区各ブロック優勝校に県大会出場権が与えられる。  

 

〔５〕その他 

(1) 審判 

宮城県野球連盟 審判部 


