
第７５回 仙台市中学校総合体育大会ハンドボール競技 要項 

 

１ 期日：令和８年６月１３日（土）・１４日（日）・１５日（月） 

      ・監督会議 ６月１３日(土) ８：３０ 会場で行う 

       開会式  実施しない  閉会式 ６月１５日（月）男子決勝終了後 

２ 会場：若林体育館 

３ 競技規則：２０２５年度日本ハンドボール協会規則による 

４ 大会規則 

 (１)競技方法 

①女子はリーグ戦，男子はトーナメント戦を行う。 

②試合時間：リーグ２０－１０－２０  トーナメント２５－１０－２５ 

 リーグ戦の勝敗が同じ場合は①得失点差 ②総得点 ③直接対決 の順で順位を決める。 

③延長は決勝のみ第２延長までとし，その他は第１延長のみ。（５―１―５） 

決しない場合は７MC（５名）を行う。 

 (２)選手登録：申込み後の登録変更は，監督会議までとする。 

 (３)登録人員：１チームの編成は監督 1 名（校長・教員・部活動指導員とする。），役員４名（教職員また

は外部指導者とする。ただし外部指導者は１名以内とする），選手１６名。 

監督は当該校の校長・教員，外部コーチは当該校の校長が認めた者とする。 

 (４)使用球：日本ハンドボール協会検定 男子２号球・女子１号球 

 (５)審判員：日本ハンドボール協会公認審判員 

 (６)表 彰：男女とも優勝チームに優勝杯を，１～３位のチームには賞状を授与 

５ 参加申込：所定の用紙を使用し，５月１１日(月)の抽選会に持参し，申し込むこと。 

※ データ送信 ５月１１日（月）まで（送信先：岩切中学校） 

※ 申込書に使用する漢字は常用漢字・人名用漢字とし、プログラム掲載も同様とする。 

ただし、それ以外の漢字の使用を特に希望する場合は個別に専門部へ相談すること。 

６ その他 

（１）選手は中学生らしく，またスポーツマンらしくマナーを守り競技すること。 

    (中学生にふさわしくない髪型，格好の選手はベンチ入りを認めない) 

（２）ユニフォームの確認とコイントスは，第１試合は開始 30分前、それ以外は前の試合のハーフタイム 

に行う。 

（３）ユニフォームは CP・GKともに濃淡のはっきりした 2着を用意することとし，パワーパンツの色はユ 

   ニフォームの色と同色か，短パンから見えないように着用する。また，ソックスの色を統一すること。 

（４）サポーターを装着する際には審判の指示をうけること。 

（５）飲みきれなかった飲料・氷等は,自宅に持ち帰って処分する。 

（６）観戦者における競技会場内，または応援席や駐車場等，会場周辺の事故，破損等については，大会主

催者や施設管理者は一切責任を負わない。一切の事故は自己責任であることを理解した上で観戦する

ものとする。 

※「会場周辺の事故」には，競技中のボール等の用具が車や人に直撃した場合や，風や雪，雷等 

天候の影響で起こった場合も含む。 


