
令和８年度 第７５回仙台市中学校総合体育大会 剣道競技 要項 
 
１ 期日  令和８年６月１３日（土）～１５日（月） 
 
２ 日程 ＜第１日＞６月１３日（土） 女子団体戦 、 ＜第２日＞６月１４日（日） 男子団体戦 

      
      開場    ７：４５（所定の場所に移動後，２Ｆ入口で検量） 

              練習時間 ①７：５５～８：１５  ：Ａ・Ｂブロック出場選手 
②８：２０～８：４０  ：Ｃ・Ｄブロック出場選手  

監督会議   ８：１０ 
審判会議   ８：２０ 

              開始式   ８：５０  
競技開始  ９：００ 
 

     ＜第３日＞６月１５日（月） 男女個人戦 

      〇女子の部(午前) 

開場・受付・検量 ７：４５(受付は３Ｆ西側，検量は２Ｆ入り口側) 
練習時間 ①７：５５～８：１５  ：Ａ・Ｂブロック出場選手 
     ②８：２０～８：４０  ：Ｃ・Ｄブロック出場選手 
監督会議     ８：１０ 
審判会議     ８：２０ 

        開会式      ８：５０ 
競技開始     ９：００ 
閉会式     １１：００予定 

 
 
〇男子の部(午後)    ※男子選手待機場所 ２Ｆ柔道場観覧席（９：３０～ 選手・保護者利用可） 
開場・受付・検量 １１：２０  (受付は３F西側，検量は２F入り口側) 

     ※女子の部の進行状況によって、男子の部の開場は予定よりも遅れる場合があります。 

練習時間 ①１１：３０～１１：５０ ：Ａ・Ｂブロック出場選手 
②１１：５５～１２：１５ ：Ｃ・Ｄブロック出場選手 

監督会議     １１：５５ 
        開始式      １２：２０ 

競技開始     １２：３０ 
 
２ 会場   宮城県武道館(宮城県第二総合運動場) 仙台市太白区根岸町１５－１ ℡022-249-1216 
 
３ 競技規則 全日本剣道連盟剣道試合・審判規則並びに細則，仙台市中学校体育連盟剣道専門部申し合

わせ事項に準じ，監督会議要項に則り競技を行う。 
 
４ 競技方法 
＜男女団体戦＞ 
 (1) 全市をＡ～Ｄの４ブロックに分ける。出場校の各ブロックへの振り分けは抽選会にて行う。 
 (2) 各ブロックで予選リーグを行い，予選リーグの１・２位チームで決勝トーナメントを行う。 
 (3)  予選リーグは３分３本勝負，勝負の決しないときは引き分けとする。 
 (4)  リーグ戦の順位決定は次のように行う。 

①  勝ち点による。(勝ち１点，引き分け０.５点，負け０点) 
②  勝ち点が同数の場合は勝者数の総数による。 
③  勝者数が同数の場合は取得本数の総数による。 
④ 以上が全て同数の場合は代表者戦とする。２チームによる代表者戦は２分１本勝負とし，また，

３すくみによる代表者戦は３分３本勝負，勝負の決しない場合は延長２分を１回のみ行う。それ
でも３すくみの場合は，順位が決定するまで同様に行う。 

 (5)  決勝トーナメント戦は３分３本勝負，勝負の決しないときは引き分けとする。勝者数，取得本数が
同数の場合，代表者戦を行う。代表者戦は２分１本勝負とし，勝負の決しない場合は２分ずつ区切
って延長戦を行う。延長２回で小休止(開始線で深呼吸)，さらに延長２回で休憩（面を外して給水。
５分間）。以降これを繰り返す。 



 (6) 組み合わせはシード制とする。 
 
＜男女個人戦＞ 
 (1) 全市をＡ～Ｄの４ブロックに分けて，トーナメント戦で行う。出場選手の各ブロックへの振り分け

は抽選会にて行う。 
  (2) 試合は３分３本勝負，勝負の決しない場合は２分ずつ区切って延長戦を行う。延長２回で小休止(開

始線で深呼吸)，さらに延長２回で休憩（面を外して給水。５分間）。以降これを繰り返す。 
  (3)  組み合わせはシード制とする。 
 
５  申込規定 
 (1)  申込みについて 

仙台市立八木山中学校 栗和田 祥郎     Eメール: ts006120@g.sendai-c.ed.jp 

〒９８２―０８０２ 仙台市太白区八木山東２－２７－１ 

５月７日（木）１２：００まで【厳守】 エクセルデータを提出 

・公立 → C４ｔｈでお願いいたします。 
・私立，国立等 → 上記Ｅメールでお願いいたします。 
※ 原本は抽選会当日にご提出ください。なお，メールの内容と原本が同じであることを必ずご確認

ください。  
 

(2)  申込書は仙台市中体連ＨＰよりダウンロードしてください。 
(3)  申込書に必要事項を黒字で記入してください。抽選会にはカラー出力で原本を持参してください。 
 

＜団体戦＞ 

 (1)  監督１名・コーチ１名・選手５名・補員３名とし，選手が３名以上いれば出場できる。 

 (2)  ３名または４名で出場する場合，不足の２名または１名は，あらかじめ負けとし，相手に２本を与

える。また，１名欠員の場合は次鋒を空け，２名欠員の場合は次鋒と副将を空ける。 

(3)  登録選手欠場の場合の補充は認めない。 

 

＜個人戦＞ 

 (1)  各校より男女各２名以内の出場とする。ただし，前年度宮城県中学校新人剣道選抜大会の個人戦２

年の部で第５位まで入賞した選手は別枠で出場を認める。 

 (2)  登録選手欠場の場合の変更は認めない。 

 

６ 県大会出場基準 

(1)  令和６年度から令和８年度までは，以下の通りの県大会出場枠で固定となる。 

 仙台市 

男子団体 １２（＋１）  

女子団体 １２（＋１） 

男子個人 １９（＋３） 

女子個人 ２０（＋４） 

※ 県大会追加出場枠は、対象チーム・選手の出場するブロックに配分する。 

７ 表彰 

(1)  団体，個人の表彰数については，各ブロック４とする。 

 

８ 抽選会について 

(1)  日時 ５月１３日(水) １５：００～   会場 仙台市立南光台東中学校 

 

 

 

 

 



９ その他 

◎オーダー表の提出について 

  下記の規格(縦２９ｃｍ・横７８ｃｍ＝模造紙４分の１)でオーダー表を準備し，大会当日に受付へ 

       提出してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０ 役員 

顧 問    齋藤 四夫，土川 昭平，加藤 武司，吉田  誠，庄子  修，井上 広明，横山 裕， 

小松 尚哉，太田 幸蔵，升澤 俊生，千葉 慎，村上 卓，堀部 登美子 

 

部会長    大沼 良介（中山） 

 

副部会長   佐々木洋子(館)，佐藤 誠(南光台東)， 

 

競技委員長  栗和田 祥郎(八木山) 

 

競技副委員長 菅野 太平(岩切)，佐々木 和代（聖ドミニコ），菅原正太（八木山），須藤 浩司（上杉山），

寺田 宗(桜丘)，藤原 爽志(茂庭台) 

 

専門委員   荒内 祐貴（東仙台），川村 優子（広瀬），佐々木 悠（南小泉），佐治 慧太（長町）， 

庄司 幸平（中野），竹内 洋貴（蒲町），沼倉 幸司（幸町），平井 淳也（袋原）， 

 

審判長    高橋 広幸 （高体連） 

 

審判員    高体連の先生方 各地区剣道連盟の先生方 

 

役員     菊地 紗綾香（第一），野呂 裕子（第一），下林 昌裕（第二），宮川 貴行（第二），  

       鈴木 史彦（上杉山），三上 大靖（五城），佐藤 和貴（宮城野），佐藤 史絵（宮城野） 

       山内 習（東仙台），佐々木 一夫（東華），鈴木 智子（東華），石川 諒（五橋）， 

神山 智行（五橋），門前 真紀子（五橋），浅野 拓郎（長町），佐々木 善喜（中田）， 

吉川 理絵（中田），伊藤 有佑貴（六郷），佐藤 正弥（七郷），植松 彩（高砂）， 

栗原 恭一（高砂），去田 恵里奈（岩切），齊藤 渉（郡山），中鉢 克之（郡山）， 

柴田 文友（台原），遠藤 朝子（北仙台），山田 智輝（北仙台），遠藤 桂（中山）， 

清野 和俊（中山），前田 諒（蒲町），藤林 加奈（桜丘），嘉瀬 雄太（中野）， 

石井 圭子（折立），首藤 英子（折立），相澤 正枝（西山）鈴木 里美（西山）， 

今野 康夫（広瀬），佐東 亜希（大沢），遠藤 祥平（沖野），清野 克重（吉成）， 

佐藤 りえ（七北田），山田 恭輔（七北田），加藤 冬磨（八乙女），榊 剛士郎（八乙女），

川村 修央（将監），小野 朝葉（南光台），堀江 桂輔（南光台），八巻 潤（向陽台）， 

大高 明人（加茂），中村 佳祐（加茂），吉田 翔吾（将監東），齋藤 浩史（寺岡）， 

津川 眞奈（寺岡），成田 優理（南光台東），渡邊 薫（南光台東），飯野 真希（富沢）， 

大槻 秀一（富沢），伊藤 謙介（南中山），後藤 悠斗（南中山），加藤 遥（田子）， 

筒井 保子（田子），千葉 峰澄（松陵），松田 萌々子（松陵），鹿戸 和子（柳生）， 

畑中 綾平（柳生），渡辺 祥子（仙台二華），佐々木 剛（仙台青陵）， 

千葉 沙緒里（仙台青陵），雪田 浩人（仙台青陵），須藤 千逸（宮教大附属）， 

二階 雅明（東北学院），廣江 和也（東北学院），菅原 怜央（聖ドミニコ）， 

阿部 博昭（宮城学院）小田島 達也（大沢剣友会） 
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